END 


حیاته کلها مقاهرات ۰۰۰ 
بخاط بها من أجل "alg‏ + 
خاريخه يقول أنه شجاع »جرنىء 
٠٠‏ بطل ۰۰ وتحمل القساند على 
كتفية اكير المسئوايات وأخطرها 
فى تاريخ مھ ءفی صمت وبحكمة 
وهدوء ٠٠‏ لا يندفع ادا » ولكن 
هواقفه واضحة حاسمة ء 319 
لكل معركة بالدراسة والخطستة» 
والعلم والايمان asilo‏ والوطسن 
والشسسعب ۰۰ fala PST‏ حرب 
اکتویر التی فوجیء بها الاصدقاء 
والاعداء ۰۰ خاضها الابطال 


وہدا رحلانه وجولاته لکل رکن فی 
الدنیا ء وعندما تتابعها على 
الصفحات تلهث وراءه *"ویقول؛ 
« اننی مستعد أن أساف ١‏ 

آخر هذا العالم اذا كان هذا ها 
يحمى أن a‏ لا ان یقتل = 
¿sl‏ جندی أو ضايطمن اولادی٥٠ء‏ 
أنه اب JS‏ القاییس الانسانية ٠٠:‏ 


اكتب كلماتى فى يوم وقفسة 
عرفات ۰۰ نفس اليوم التاريخى 
" الخطير الذى dad‏ ”فيه طائرة 
' الرئيس السادات الى القدسليصلى 
فى المسجد الاقصى ۰۰۰انها رحلة 
وحدث على اساسهما لن يرسم 
صورة جديدة للشرق الأوسطوحده 
پل صورة جديدة للعائم كله ۰۰۰ 


والبطل وف بخترق لحواجز 


والصعویات ۰۰۰ وکما قال 

۱ « ان مصر تتحمل وتفی يكافة 
التز اماتها تجاه النضال العربی » 
وهی تفعل ذلك بمنطق وضرورة 
النزامها القومی والدولى » وقال: 

« ان اعلام الحرية لن 

هذه الارض العظدمة الطاهرة dual‏ 
۰ اعلام الحضارة لن تتراجع 


۰ اناعلام التقدم لن توف Or‏ 

انه لم يخلف وعدا ٠٠وسوفيعير‏ 

بثاالی امل جديد ٠‏ ونتایع الرحلة» 
کل gia‏ 


ماما لیے 


والغتافنة اندینے: 


sant 


O 


SIS AP AT 


Ps 7 ka ۶74 27 


أععد المادة الدينية : JA‏ 
سوه : علاء السعيد 


كانت الذطقة dlls‏ جصافة عند نهاية الطریق ۰۰ لا شىء 


1٠٠١ الا شجرة وحيدة ۰۰ علیها زهرة وحيدة‎ ۰۰۰ ¿asi 
من‎ Li فلو حدث فیء لهذه الشجرة ۰۰ لاصیحت اننطقة‎ 


کل شىء ۰۰ ولکنی 


` ٠٠ فکرت‎ 


هل صحيحأن القبچرة وحيدة ۰۰ والزهرة وحيدة ۰۰ ؟ 
آنها لیس معھپسا أشجار ولا آزهار۰۰ لکن مب 


paa 
الشمس * *التی تعطیها الضوع فیس عدها‎ 


على تحضدر خغذانها 


۰ ومعها الحرارة پالنهار۰۰ والبرودة بالليل ۰۰ ومسا 

الهواء الذی يحركها ٠٠‏ والماء والغذاء الذى تآخذہ من الارض 
يجذورها ٠٠ومعها‏ پخار الاء الذى يتكائف فى الصیاح ندى 

على أوراقها وفروعها ٠٠‏ كلهذه معها فی cud‏ المنطسة ٠٠‏ 


والله معها oe‏ 


نه مع كل مخلوق 


eee 


ol‏ ۰۰ تذکرت Lig ٠٠‏ معهاايضسا ان ۰ وكنت اظن أن 
النطقة خالية ۰۰ لیس فيها الاشجرة وحيدة ۰۰ علیها زهرة 


eo وهيدة‎ 


الطب ف الشرآن 
© کان للخليفة هارون الرشید 
طبيب نصرائی ماهر فی طبه gig‏ 


ةع سس السام 
الشهور على بن الحسين بن واقد 
, فى قص الخليفة ۰۰ فقسال له 
- هل فى كقابكم ( القرآن ) شىء 
عن الطب “iF‏ بكم ( القرآن ) st‏ 
فقال 
ے لقد 


۾ الله نش فی picas‏ 
آية من كتابه » وهو قوله تعا 

> وكلوا واشربوا ولا تسركوا » 
ے ۲۱ - آلاعراف - ای تمتصسوا 
بالاكل والشرب لخادل » ولا تزیدوا 
عن حد الاعتدال ٠‏ 

فقال الطییب : 

3 هل ورد عن | esi J‏ 
۳ لرسول شی 3 


فقال على : 
- لقد جع وسولنا الطب فى 


أنفاظ قليلة : 
» ائعدة Chas‏ الداء ء والحمسة 
( الجوع ) راس JS‏ دواء « واعط 
¢ دن ها عودته 2006 
peas‏ من al‏ کت و 
الطعام » ويرى أن الدواء فى الصيام 


. ومراعاة ما يفيد كل 


فقال الطديب النصرانى 0 تیه 
دینکم تجالیئوس طيا » ٠‏ 


و 
وجالینوس طبیب وکانب دونانى 
NOs = ۱۳۰ )‏ وت وکان جراج 
مدرسة المصارعة » ودرس الطب پ فی 
الدونان‌واسدا الصغرى والاسكندرية 
وذاع due‏ فی الطب حتی 


القرن YA‏ مرجع الل ss‏ 
كله ۰۰ ولا ‘gids sal‏ عابه 


هی القى نقيت منمؤا 
الكثيرة » ال قد على “lees‏ 


esas‏ لحاس 


. وما جعل علیکم قى الدينعن حرج > 
و سیق الله gel‏ ۸ لمع = 
الله 
ی کت Stee‏ ول 

لذ كلامم الا على قدر طاقتكم < 


جر جوا یج 
حولك افضل ۰“ فهو و احڈالسان oe‏ 


واوخلاق ومصلحة الفردوالجتمع ۰۰ وهذا هو (انصعب) 
ان من تعود احترام القانون ا بحس بصعوية ۰۰ آما الذى 
بخالف ا - فهو الذى يعرف صعویته وقوته » عنسما 
يواجه العقاب ۰۰ هل قهمت هذا الجواب 5۰۰ 
و یا 
للك e‏ 
Lal ©‏ ما Lites‏ اآباءوالملمون عُلی العمل وائجد 4 
وهم بعدوتنا يجائزة او مكافادعلى هذا العمل او oF char‏ 


لهل كان الرسول صلی اله عليه وسلم یلع نله 
fee BS‏ 


Shee 
اصبحتزراعية‎ qu ao وقد تح‎ - 

¿qua و اصلحها ملكا خالصا‎ a 
«a, 

وهذا ما نعرفه فى عصرثا بالجوائز والتافات والحواقن + 


نے س 
اب الهم اغفر ی واوحهتی؛واججقی. وارفعنی ۰ واهدنی 
ae nape‏ ویسسه اللهم اغشر لی ذنبی كله ' - 


قليلة وكثيرة ۰۳ واوله واضره-* وعلانينه وسره ۰" یارب + 
تورا محمد محجوب - جده 


ا لكك الو ت ZN‏ 
قوةالاإسلام 


كانت قبائل العرپ تفكس مع فریش فى حرب رسول الله 
صلى الله بیس ولع ٠.‏ فان يفرح يجيه ¡pets‏ 
Su‏ سمعوا يقدومه فروا الى الج زعب + وتركوا 
أموالهم غنيمة لجيشه - Sige‏ جمع_المطلمون من هده القبائل 
أموالا كثيرة ٠٠‏ فانكمشت القبائل -* واتقطع شريق 
تجارتها الى الشام + 
رت الاتجاه الى طسریق القوائل پالعراق ٠‏ 
مت درس 11 aes‏ شون (Oy‏ 
حارنه ومعسه مائة فارس » واستولی عنیهاء 
ارة اكبر غتیمة غنمها السلمون بعد غنائم 
پر الکبری 


ومست ععدت هذه الختاتم المسلمين فى پناء قوتهم ۰ 
للدفاع عن اتفسهم BE gs‏ قریش 
2% 


۱ es 
من الاطلاع والدراسة وتعال ممی‎ 
اتلم كيف ترسم ۔۔‎ 

ابع الخلوات التالبةتحصل 
فی التهاية على كنكوت Pd‏ 
يخرج من البیشلا یسیع _. 


حاول أن ترتب الصود .۰ التی 
۳1 حتی بېد تصلل 
الصور منطقيا - آشن سهلة جیا 


هيه Lal‏ تقوق حظك 
7 »| البوم ها اصطاد ماد 


rat ۳8‏ 
شاهد Dira‏ مدا اغیوا 


- الا تعرف شیتا اقضلل لمن 


1 و‎ e 


هاهدا اذا استطاع ان ينال منی 
أحدهم » وسیکون دورك هوتوضیع 
الحقیقة > 


حال انتا على sega‏ فى فد 
فلسطين فى تهاية الاسسبوع 
سیٹال احدهم جزاءه : الى اللقاء* 


رسوم: علاء السحيد 
ہو سے ¡EE‏ 


على علم تام بالاثار الصریےة 
e das‏ لرافقة السائع في جولتہ* 
لم يتمكن احد من کدف اي 

شوم يدل على شخصية القاتل 
غامرتی اتان آن Saat‏ 
سیتصل ہی ثانية ۰ قامرعت الى 
الکتب وجلست فى انتظار الكالمة 
ويعد انقضاء فترة طويلة تكلم 


ت پا تك اشوف الشریف + 

لو کسام زرم EZ lige‏ 

قبل هدوت الجزيدة ۰۰ ¿Sd‏ 

للاسف السافة طويلة ۰ es‏ 
بات كان الحادث قد وقع ء 
واکتشفه بعض السیاح ٠‏ وقد اجمع 
الوجودون على ان السائح الالانى 

کان يرافقه شخص اجنبی يدعى أنه 


ای ای وم ند من 
الكافتيريا مكانا دائما حتی استطيع 
أن اراقب من يدخل ومن یق ٣‏ 

اراب الترددیت ٠‏ واستطاع 


ولا اعرف ما Gill‏ جعلنی 


آشض أنه الرجل القصود والذئ 
سیصبح ضحية المتحدث الغامض” 
وكان آشد ما يزعجنى ان هناك 
جريمة ستقع لا استطيع منعها 
فانا لااعرف مرتكبها Ty‏ الضعیة. 
ولم يكن هناك ای تیه استطيع آن 
افعله الا المراقية ٭ 


ومن ناحیة اخرى كان de‏ 
معرفة الاشخامی LIA‏ من 
الجموعة الصاحية ل ٠‏ بانياس >7 


A داشا ۰۰ اما‎ ES 
توعا ہے‎ CA فب كنف ابص‎ 
المشروباتالكحولية ویشربه بشراهه“‎ 


انياس » قي 
على الارض ای ا يجرح نافذ فى 
قليه ‏ وبجهد بالغ اشنا en‏ 


الى زجاجة خمر مكتوب علي 
٭ ددم »> ثم مات ۰ 
ers‏ اس تجمعت قی Gud‏ 
a‏ قى الاف تون ی 
که ویو سی Estey‏ 
ne =‏ 
a‏ حرفين + وتصنی 
بشو يط من al‏ 
RE‏ 
اشار gil‏ ال 
القاتل هو an‏ خم الد کان 
يحتمى Ls‏ هذا القوع من 
¿hal‏ >= 


5 دق احدهم الياب دفة 
و کا ام 
ورایت السیدۃ الايطالية 


تستطيع انت ایضا ؟ حاول والصل 
بالظلو 


ree ArT‏ مه 
refer‏ کون fore‏ 
اطع رہ کر pa‏ 

te ۸ “I ire 
و‎ AP سے و‎ 
تاش بل‎ soe IT 
: ith ےر‎ 


a 


© لا تناقش رجلا قرا کتابا واحدا > 
وم 


© انصاییح تضیء - اکثر - فی الظلام کالامل 
« مثل انجلیزی + 


>, "+ 


an‏ عبد الیاقی 
حمادة Sy‏ سمي ام 


AR 
IB IAS 


ھ اقرا کتابا ء تهزم عشرة اعدا 


من زیت ( لا كله ) 
الکاکاو » القام > 


ومان کان الهنود الحدر » فى et‏ وامریکا 


ات بهارات صنعت من‌حبوب الکاکاوء 
اللحم 

وبعد أن وصل الاوربيون الى العالم الجديد 

( امریکا ) اخذوا حبوب الکاکاو من الاشجار “* 

وذاقوها فوجدوا طعمها مرا ء وان طعمها افضل 
٠‏ عندما پمزج الكاكاو والشيكولاتة Gall‏ 

والسكر ۰۰ وهكذا عرفنا الشيكولاتة 


6 جلمیارنوب واذناه مرتفعتان۔ انه Jats‏ العلبيعة 


© واحد من اجمل الطيور فى العالم ٠‏ ولا 
يوجد منه الا نوعان : احدھما فى غينيا وفتزویلا 
وشرق کولومبیا يدا وشیا البرازيل ء والاخر فى بيرو 


Sas‏ وبوليفي 
قبل ان العلماء فى فصيلة خاصة به e‏ 

as‏ يضموته الى فصيلة طيور ابو الريش ء وهی 
een‏ 
فى الغابات ونتغذی على الحذرات » وشكلها 

ویعیش هذا الطائر ھی غابات الجبال et‏ 
من جداول الماء المحاطة با ٭ وهو has‏ 
وقته فوق الارض او الصخر حيث يتم التزاوج 
ویتفنی على الفاكهة ویبنی عشه من Pins sa‏ 
الشجر داخل فجوة فى الصخر ۰ وهو يضم 
بيضتين تفقسان خلال۱۹ یوما ولون لین رسای" 
مصفر ومنقط بلون بنی فاتع 

بطاقته الشخصية : 
au $ e‏ الامريكي 9 ديك E‏ 


لو 
وقزحية العين والتقار والرجلان ل ا HE‏ 


ایضا ۰ اما الانٹی فلونها بنی 


dl ن‎ aor An ھی‎ Zea == 


الفیتی ولونه احمر غامق » وجناحاه لونهما بنی + 


بطاقته الشخصية : 


۰ وفجاة جری ۰ 
وفی بضع قفزات » اختفی فى الحقلالجاورقبعد أن احس بالخطرءوواصلل 
‘jail‏ حذى وصل الى هأواه لیج ارتوبة قد ولدت له ai‏ صغيرة 
بعد aa‏ می 


الحجم : الارثب الجبل یصل طولع ما بين ۰۰ و ۷۰ 
ویصل ارتقاعه ال ۳۰ سم > 
ها بين ۳ و > کیلوجرام + 
بسکن غالبية اوربا عدا + 
فيا والاتحاد التسوفییتی > 
ایض عرب A‏ وشرق افريقيا وجنوبھا ويفضلالحياة 
فى افراعی العارية او الشوعية 
الازتب الیل تریع te‏ فی الجری بسیب قوائمه 
الامامية الطويلة وخلفیته الطويلتين. وهویچری افضل 
عند الصعود او هبو من مان فرط 
e aa ore ۳4‏ ون ارب LE‏ 


وقي دف فروة الام 2 می یڈ 
اسیو وبعدها تتمد 


يرقق امع الوتسوع ورقة 
.يكتوب فیها بالانجليزية SUL‏ 


© الاسم بالکامل Pts‏ > - 


رو ie‏ الانتاج gan‏ : 
۔ اکتب فی ای Bese‏ 


الجاموس الإفربيق 


الجاموس الافريقى ينتشر فوالغابات 
as‏ که کی ا 


وها قرون 8 


هو غير ميال الى !! 
ER‏ الى الهجرة 
الغابات 
السافانا فيمكننا أن نجد مجموعاك 
كبيرة یصل عددها الى ۲۰۰۰ راس ۔ 
بر و عجوز 
والعدو الطبيعوله 
ویسیپ لحمه وجند: 
الافریقی الذايح كبير: 
الطاعون فى أبادة اعداد كبيرة Er‏ 


شرع ده ol‏ کید نا مع 
باللغة الاتجليزية ٠‏ : 
بس م را ١‏ 
@ اليدالية ia‏ لاسن 
موضوع فی الرسم ce alls‏ 
© 4؟ ميدالة نهرو RAI‏ 
الذعبية لاحسن ۲٩‏ موضوعا بمدذلك 
٤‏ جائزة اخری + 

Tu a 
اللوسات‎ Peay ja شر‎ 
والوضوعات ۱۶ دیسبر س۱۹۷۷‎ 
مت - دار‎ e وترسل عل‎ 
شارع محمد عز المرب‎ ۱٩  لالهلا‎ 
الفاء ویسرنا ا لتر‎ 
إسساء الفائزين فی الممسابقة عن‎ 

wa m 


سط - من هتر ال +17 هشر 
: ۳۲۰ عجم فی OU‏ ۸۳۰ عجم فی الات > 
Stl‏ ضخمة , ولكنها اقل aS‏ عند او 


- لاعب الزعيله :: Wy‏ جابوتا 
7 محمد توح تجيب لهم محمد رشدی 


ے ویب كرة سسلة في 
اروت الضراغ ++ 
\ 

۳ 


E‏ رع 


1019 دمعشريات 


ی | ۱ اد ات اع أت اص 


e‏ زار آحد الکبراء منزل العمدة 
فوجدہ Ga‏ من الداخل ولكن ال 
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g = JE =|5‏ 2 ار ذهب مطرب الى غدیر شركة 


أسطوانات واسمعه اغنية جديدة 
صدیقی العزيز .._انقل كلحرف من الحروف التى امامك u‏ من تاليف صديق له » وغرش فيه 
السهم الغاص بكل خرف .. ق التهاند ستجد جملة مقيدة ما هر ۴ | wath‏ مبلغا صفیرا فخرج غاضیا * 


قطاران یغادران 


بن الساقة بینهما ٥٥کم‏ یسیران 
الاتجاه المضاد 


لیعضهما اليعضاذا سار الاول يسرعة 
5 -۲ کم فى الساعة + 


See. 
بیس‎ A اش ید صا‎ wer f mr 
انت‎ Sr rn as area 


757ھ 
ارتدى حداء والده .. اله أ 
AS yh‏ ویصل الى وسطه 
. یقول اسلام فاروق الشاذلی 
اصلی هاون اطلع ابيط زى 
هابا .م 


بد المدرس : انت طويل کدہ له 
هيه أسمك أيه 18 ۰+ 
القلميذ : تخل یا استان ۰۰ 


ا اقرش ملي اد الفلاحين 


کا ع ان SE oases‏ : واشععنى حضرتك دا 
ad le!‏ أكلت Sea‏ سقطت Mae‏ الانتخابات مازعلشاش 
٠“‏ وما قابلته وسالته : rn‏ 
- امال ها شفع لى a‏ 
1 
جاب الفلاح بكل يساطة : کا 
ابيع الدودة Tie‏ © 


مشاعر وقصيدة 
الشامر هو ابو un‏ 
الشابى ۰۰ والقصيدة هی «احرم 
hyn‏ 
« ام ttt‏ طفلها >" سے 
حرم سماوى الجمال مقس ۔ 
٤ LST as‏ وهی جوارة 
Sah as‏ متام لاقي =< 
حرم الحياة بظهرها وحنائهسا 
هل فوقه حرم أجل aia‏ 
يوركت يا حرم الامومة tally‏ 
کم فيك تكتمل الحياة وتقدس. 2 


يحى دمم کل والسري 


مدا 


أعشيك | 


m 
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امبرو اشتغل : وانياء 


اح قلبی وصوت الصيح! 


عبة صادق ابراهيم - مدرسة توتردام 
بيدا Sue‏ زق الله - مدرسة العطار الاعدا 


عل شيف الله - foo‏ مصطفى اسماعيل - عادل خلیلا حن 
ومن الكويت لاز: 
SS‏ وان اسماعیل الاطرش - راشا على عبد اقرز 
- دایسه هلال بادی - ولاحظ صدیقی 


وعن عمان 2 
امد محمود — dap aot‏ 
BEI‏ 


ابراهیم - على سلیم عيد = جلیمس» 
ماف 


E A‏ التلائية 


هناك آریعة انواع من الوثب : 
انوٹپ gill‏ 


6 الوتپ بالزانة 

.ومن اللاحظ ان الوثبات الاريع 
تنقسم الى نوعين » اثننان Caña‏ 
للوتب اعلی مسافة ممكنة > وهنا 
الوثب العسالى والوٹب بالزانة » 
gaily‏ للوثب آبعد مسافة ممكنة 
وهما الوب الطويل Tag‏ 
الثلاثية ٠‏ 


وهناك ملاحظة آخری أنالسيدات 
ms e‏ ا من الاریع وهما 


يحاول اللاعب او الاعبة الق 
على عارضة موضوعة على قائمين 
اليسقط فى الناحية لاخرى منالعارضة 
دون ان اسقط تلك المارضة آو 
شتا aga gl asl‏ من ج 


لسافة لا تقل عن ۱۵ مترا لتساعده 
قوة اندفاعه على الوثب » وله الحق 


التسهل له الرؤية عند اسفن + 
© انوٹب العویل © 

يجرى اللاعب او اللاعية مسرعا 
في ممر طويل لا يقل طوله عن ٠٤‏ 
میا الى آن يصل الى تقطة تسمى 
انقطة الإرتقاء » يحساول اللاعب 
بعدها ازیقفز لاطول مسافة ممكنة ‏ 
مستغلا قوة آندفاعه لبسقط بعد ذلك 
فى حفرة مستوية تماما ملينة بالرمل 
tl ped‏ عالماء » ومعدة لنقى 
اللاعب من احتكاكه بالارض 

© الوثية الثلاثية م 

تشيه آلی حد كبير الوثب الطویلء 
قاللاعب يجرى Mus‏ لا تقل عن 40 
هترا » Las‏ القفز ایضا من نقطة 
الارتقاء ليقابل الارض بنفس القسدم 
التى بدا بها قفزته الاولی» ویج 
مسرعا القفز بالقدم_الاخرى قفزة 


بطلة المالم ق الوب lado a JUN‏ يتان 


الثالثة على أن بهبط هذه 
المرة بالقدمين معا فى حارة مستوية 
تماما مليئة ايضا بالرمل النساعم 
الوئب بالزانة و 
تشیه هذه اللعبة الى حد کپیسر 
لعية الوثب العالى » رن u‏ 
هنا اکبر » فالقائمان اکشر Yala‏ » 
والعارضة التی سيقاز عليه الا 
أكثر ارتفاعا ٠‏ 
طويلة مصنوعة من الیاف 
نة جدا ۰۰ بدا اللاعب 
تی کن ب ا ۱32 
هن 4 مترا آلی ان ds‏ ان 
القائمين ء غيقفزعاليا بواسطة الا 
بعد ان يغرزها فى آلارض + ویترکها 
عندما یصل الي الوضع العمودی ء 
والا اعتبرت قفزته خاطئة وعليه 
أيضا الا يحصرك يديه الى على او 
يتسلق eh‏ 
العارضة دون آن يلمسها لكى يسقط 
al‏ الاخری فى حفرة ملينة 
ارة الخشب الناعم لتقي جسم 


oe‏ اگ 

ld 
MALO 
اصدقائى .. منرسائلكم الاح‎ © 
GA ان أظبكم برقب فى الاتضمام‎ 
الاشبال ف الاندية اللختلفة.  والشكلة‎ 
انی تواجه الشرف عند الاحتيسار‎ 
FAA وخصوصالو وجدامامه‎ 


ےرت 
و No‏ 

وی سے فا مہ 

y et اللشمور بصموبة‎ 


is 


انها تلعب وتودی بالطريقةالمتحيحة 
وطالا ان الجبهة هي pá AT‏ 
فى ادانها . ومن الؤکد ان ای لامب 
بیکن أن يكونتجما عظيما اذا استطاع 
أن يستخدم داسه چیدا .. لت 
من ST‏ الهارات ف لمبة كرة القدم 

وعندما تشاهد مباراة To ads‏ 
شاشة التليفزبون .. احرص علي 


E 
ولاحظ السرعة #فهم لا بنتظرون الكرة‎ 
EE 
ى‎ zu با‎ EIA, اعد‎ 
في لمبة كرة القدم ۔‎ 
وادا اردت ان تكون فى مهارة‎ 
اي‎ Lae ابو‎ E » 


ua .n 
ES 
.. أو ق مهارة سليه‎  عادباو‎ 


١‏ الوضع الصحيح 


حی دى ضربة oll‏ بطريقة 
صحیحھ oe‏ استتیل EA‏ بار 
ا رای free Sy‏ 
عد Se‏ وا تسل رت 
فق قى هدا الاداء » بل ادقريكقك 

الى الامام على قدر اما ت 


موف تاب قتاع بي مده 
الشربة کر الصجيحة 


ج : التحكم فى الاتجاه .. 


Uso الزائ ايها‎ pay 
التحكم قى انجاه الكرة ...وحن‎ 
ات القاعتة الاساسية فخرياتالراس‎ 
Bey لا وال مطيقة -- بیش‎ 
جبهتك کا ومع التدویب يبلك‎ 

auch 


د + هرید جانبية .. 
هذه الجركة ليست a‏ ها 
بیٹو ۰ والهدف من هذا التوع من 
عریات الراس مجرد 7 
ome ost‏ 


ابضا ۰۰ هلا ES‏ 
كيف تسعمل راسك پنهارة وکیف 
تتحكم فى الاجا الذى تریده ۰ 


۾ ( وولتر جرتون ) يضمن 
اا gis A‏ 
منافسه ( جون هتری ) بالضرية 


جادی ( فقد كسب فى ليلة واحدة 
من لیالی شهر مارس عام ۱۹۱١‏ 
ثلاث بطولات 

لعب اولا مبار 


ان كان يلعب gad‏ الشراب 
امله الوحید* -لدرجة انه كان 
-- هذا بالاف 


مجلة سمير يتتكلم 
- دقيقة واحدة “٠‏ ویکون ماك 


1 
REN,‏ 
© كابتن « صاصا » اصدقاء 
سیر ۰* عايزين پسالوك شوية 
اسئلة Ban ٠١‏ 
کا تحت ا تراغ Us‏ سیر 


- اتا اين القادى الاهلی ۰۰ 
وتربيت فيه , ونشات فی‌هذه الاسرة 
الكروية العريقة ۰۰ خصوصا وانا 
انتب که ونا عندی ۱۲ سنة ء لائنی 
انضیت للتادی الاهلی قى سنة 
سے 

© هل اعترضت الاسرة على 
العيك الكرة ؟ 


موهیتی oA‏ کن الكرة ند E‏ 
الصفر Ey‏ العب الكرة الشراب في 
الشارع مع آولاد الحى - 

© ما الهدف الذى لا تنساه فى 
حياتك ۰۰ وكيف سجلته ؟ 

Flee سجلته فى‎ gall ll 
27 49۷ 7 الزمالك فى دوری‎ 
> plisll والكرة كانت مرتدة من‎ 
وانا كنت بره لط ال ۸ا‎ 


حینما وقعت الكرة من « اکرامی » 
وخطفها طلعت لاب الاتحاد 2 
وصوبها بسرعة داخل الومی ٠‏ 
خزجنا من الکاس ۰۰ وضاع املنا 
کی اف وی ہش 


خرج من مباريات الكاس ۰ 

وما هی البساراة التی ل 
تنساھا 1 

مباراة النادى الاهلی مع 
« جلاد باخ » الالسانی .© 
وکانت مباراة من احسن الباریات 
© ما وج 
۶ الکروی ب والضریق لعب 


ت جتجر کس مي م جر کر 
یں TE‏ .. اف کر مسيم ۳ - ۱۳ ۱ 
کے هو ہس کی Fay FOIE FS‏ 50 تر کسی مور 10 
کے ea ete‏ د) خر و 
IBS o >‏ مسجم کر مس وي ہے 
کیم aes‏ نب Soe‏ ربب Whe) gee‏ 
می TF‏ .۰ ۱ شرس  (‏ -ر) 2 
ê nen >‏ کسیر 


وبقف العتلم » ويرفض الحرکة عاص الورق-[غالايد 
أكتب اللعجربة دی بالذات علشان ؟ فککرها ا گی 
رده سيّب) ‏ وعلشای ما لككررش A‏ روده سبب (OS‏ 
وعاشان ١‏ طبغض عن نفسى (على نڈی جدی = 


© شتاء » وبرد - وللحلات على وشك!. : 
الا والبیوت شبابكها مقفولة 


إلى حدما قلبی دق بسرعة من الخوث؛الشوابع ا 
هس هس کل الدداس فق ببيوتها وده شی بیع - 


۰ ولو بايا شد ودا وت معدور إفامش عاوذ قت 
موقت باخ قدام راد ا 
وأختى أو قول لها تکنة ا وقصبيدة فلضبحك و 


ا اوج ا لتاق A‏ مس ہیں 
ما ہدش عمتاجها !: 
کلدهی» وطلعها من الزهر, Fike ee‏ 5 إن اله ارده عیدمیاددی؛ وخربد 
Gales‏ وككررته بحرارة توازیجمال الوردة ؛ولخيرًا کل‌الوقت ده علیشان تشتری لی وددة 
وصلت البيت ۔ وفتحت ف ماما ء ولسرعۃ تاوللهاالوردة - 


یہ PRR‏ ~ وع فد هقان وشرحت له كل شىء بعبراحة .. وبعد ماقرا الجواب 
نظرات | عجاب من بايا وإخوق - وأشحبت ف هدو دخل علت وهال م" اعترافك شجاعة منك + واطمتن- 
الابد أعترت ‏ لايد واحد أيهم Bleu‏ دہ سر ح يقل بییق وبتك با - 
نزلت د موی - وا رتاح ضمیری بس شا مسکت! للع مر 


6 خبرونیتن شیءادسم‌دافیه 
ابنه ق بیته وفسه 
ويلكمه » فد علا صیاحه لم يجدمن 


© قد خاب من افتری 
© الجد قمة طريقها محضوف 
با 


ات ا الارزاق فة سسعة 
sn‏ 


© كن للظالم خصما ولليظلوم 
سندا 

الصديق ب حمدی يدر الدين 

۹ ص الخلينة التفرع من اش 
الاهرام - بالاتدلس 


من زمات بتعرق يعض 

من اول فرحة عرفتها عيوتك 
من اول لمسة لابتلھ 
من اول قاس شقت تن 
من اول طلقة غدر اتطلقت على 
na‏ 

وانا با خرف 

کا ای محنة یرتا 

احس زی ای آم بالاحزان 
a‏ اعد 
ولا اضوفت یش elon‏ 
a‏ 


ف کل oi gs‏ 
في کل مصنم ومدرسة وجامعة 

+ بتعرف يمف‎ A 
هده القطمة الجميلة من‌اختیار‎ 


صدیتی يكلب على والديه 


اهنسح کل يوم باه 
ےت الم او AE‏ کل مسا کب gd‏ سس ری 
بر ويجلس هناك حتی يحين مهماد انتھام الدراسة ثم یمود A‏ 
منه هلدا ٠١‏ وق اليوم الثالتاتتظرته حتى أخرج من الثرل ٤‏ وقلت له : 
يا احمد GS‏ واك وانت تدعب الى البحر ٤‏ ولا لات ESTAS‏ 
خطايا الى والدك وطلب متی اناوصله ٠‏ واخرجت ورقة كنت قد طبقتها 
وجملتها مثل الجواب as)‏ رای‌احمد الورقة بكى ۰ ورجسالی الا 
اسلم اتجواب لرالده ٤‏ ققلتله:افن تلحب می الان الى الدوسة Fast‏ 
الا عنيب مرة GST‏ وقلا rae‏ وڈاکرت معه ما قاته +۰ ورجع Sel‏ 
يواظب على الحضور الى المدوسة » واصیح من المتفوقين ۔ 
الصديق = ولید على جاد 

السودان = بود تسودآن عدرمسسةميارك رزگ الثانوية العامة صرب 
ar‏ 


شرا يا صدیتتا ونيد ے۔ واعلاورحیا بل بين ALLO‏ .. وقسد 
فار موققك بانتتی وستصلك جسائزة مجلد سمي على Wigs‏ الذکود 


والراسلة وتصلنا شعاوی شوہ 
من القراء مزاتهم ل a‏ 
الرسائل وستقكر فى ئر مس 
جدید « 


= En 
we عتصود‎ Psi 
بريد الرياضة‎ 
انا احپ کرد نج وکال‎ 
0 الاجسام واشترت‎ 


اندية وان کم آجد الاضراف از 


ويصدر مع عدد سیر وباي foo‏ 
منصور هبد العاطى - التصورة 
اصدیقی متصور ۰ . تمد أن 


et‏ تسوعية تصد رها در ال 
ا خا یتید عزالمي ۲۹۸ التاحق 
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Ui 
ENT ام‎ 
ER ناب رئیس جنس‎ 
صبی ابوالجد‎ 
mai, 


یل را رت 


dub) 
رمسیس ڪامل‎ 
وهیب سابا‎ 


en A‏ السلوک ۲ھ 
يعدا فى جمهورية ممر العربية 
dey‏ اتحادی البريد المسری 
to. ANS‏ فرشا صافا = ل 
سار انحاه العالم ۱۲ دولر او 
عم کیت اا 
mes‏ 
الانتراكات بذاد الهسلال = 
وه مسر saat‏ 
بحوالة بريديه + ف الخارجيشيلك 
مصرق لامر مؤبة دار هلال = 
واوسعار الوضدة الام بالبريد 
العادى وتضاف روم البريد 
اتجوی والسجل على الام 
الحدده علد الھب . 


